
豊能町

自殺予防対策研修会

日時

1 月１６日(金)

午後3時～4時30分

豊能町

保健福祉センター

集団検診室

講師

都村尚子氏 関西福祉科学大学大学院教授/同社会福祉学部学部長

臨床教育学博士/大阪府自殺対策審議会委員

【主な著書】

「臨床老年看護（五感対話法入門講座）」

日総研、2020年11・12号～連載中

「五感対話法」（みらい）2020年（単著）

「権利擁護を支える法制度」（ミネルヴァ書房）2023年（編・著）等

お問合せ

メール soudanshien@town.toyono.osaka.jp

072-738-7770

「ゲートキーパー養成研修」

豊能町生活福祉部福祉課福祉相談支援室

【申し込み方法】

裏面申込書に必要事項をご記入のうえ、FAXまたはメールにてお申込みください。

FAX 072-738-3407

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、

声をかけてあげられる人のことです。特別な

研修や資格は必要ありません。誰でもゲート

キーパーになることができます。

関係機関職員、学校職員、

民生委員・児童委員、

福祉委員、地域住民等

令和8年

豊能町HP

2次元コード

場所 対象

大阪府の自殺者数は令和２年に増加し、令和６年は減少したものの、現在も１日に約４人が亡くなる深刻な状
況です。特に若者世代では、悩みを一人で抱え込みやすく、自殺が主要な死因となっていることが課題です。
身近な人の変化に気づいた際には、声をかけ、話を聴き、相談機関につなぐことが重要であり、ゲートキー
パーの養成を進めるとともに、児童生徒のこころの健康を考え、困ったときに助けを求められる力を育ててい
くことが大切です。私たち一人ひとりが、“気づき合い、支え合う” 社会づくりを進めていきましょう。



FAXでの申込み 上記必要事項をご記入の上、下記FAX番号に送信してください

［FAX］ 072-738-3407

メールでの申込み 上記必要事項をご記入の上、下記メールアドレスに送信してください

［メール］soudanshien@town.toyono.osaka.jp

豊能町 「ゲートキーパー養成研修」
自殺予防対策研修会

参加申込書
【申込期限】令和８年１月９日（金）

事業所名 氏名 連絡先TEL

ご質問・ご意見等ある方はご記入ください。可能な限り研修内容に反映させていただきます。

mailto:soudanshien@town.toyono.osaka.jp

