
２０２５年１０月１日     豊能町立ひかり幼稚園 

 朝夕、過ごしやすくなりましたが、日中はまだ暑さを感じます。運動会に向けての運動遊

びの時間も増えてきました。こまめな水分補給をとるようにしています。水筒にはたっぷり

のお茶か水を入れてきてください。また気温の変化に体調を崩さないよう、よく動きよく寝

て食事で栄養を摂り、元気な体作りをしましょう。 

 

 

 

 

 気温が下がり潜んでいた蚊が活発になり、園庭等で虫刺されに合う子どもたちが多くなり

ました。園で予防のため虫除けスプレーを使うことがあります。ご了承ください。また、使

わないでほしいなどありましたら、お声がけくださいますようよろしくお願いいたします。 

 

 


