
イベント
■オリンピアンイベント　宮下純一　水泳教室
　2008年北京オリンピック競泳男子400ｍメドレーリレーで銅メダルを獲得し、100ｍ背泳ぎでは当時
のアジア・日本記録を樹立され、テレビなどでおなじみの、宮下純一氏による水泳教室（背泳ぎ）を開催
します。皆さまふるってご参加ください。
　時・対＝�12月22日（日）�

①正午～午後１時　成人�
②午後１時30分～２時30分　当施設スイミングスクール14級～18級レベル、背泳ぎの泳げるお子様�
③午後３時～４時　当施設スイミングスクール13級～選手コースレベル

　￥＝ 1,000 円（税込）　員＝各部 40名　申＝ 12月 3日（火）午前９時～（電話受付：正午～）
■冬休みジュニア水泳短期教室開催のお知らせ
　時＝12月25日（水）～12月27日（金）　申＝12月1日（日）～
　※詳細につきましてはシートスまでお問合せください。

トピックス
■12月8日（日）ジュニア水泳記録会開催のため、午後１時～営業終了までプールのご利用ができません。
■12月28日（土）～令和７年1月3日（金）まで年末年始全館休館日です。

抽選会のご案内
　12月8日(日)にシートスで次のとおり抽選会を行います。
■テニスコート(1月分)
　・午前9時から整理券を配布し、午前10時より抽選を行います。
　・抽選会時は2時間単位での受付になります。
　・抽選会後の予約は翌営業日より受付いたします。
■アリーナ・体育場(2月分)
　・正午より受付を開始し、午後０時30分より抽選を行います。
　・貸し出しは2時間単位です(1時間単位での貸し出しは行っていません)。
　・抽選会後の予約は翌営業日より受付いたします。

アリーナ共用利用
一般（16歳以上） 65歳～74歳 75歳以上・身障者・中学生以下

豊能町の方 330円 230円 170円
豊能町以外の方 660円 460円 340円

卓球台、バドミントンネット、バウンドテニスコート、スポンジテニスネットは施設で準備します。
卓球：毎週木曜日　午後５時30分～８時、バドミントン・バウンドテニス：第２・４土曜日午前９時30分～正午
スポンジテニス：第１・３土曜日　９時30分～正午
どの種目も利用者が減っています。皆さまのご利用をお願いいたします。
※12月14日（土）はバドミントン・バウンドテニスのアリーナ共用利用は中止とさせていただきます。
問＝シートス

豊能町立スポーツセンターシートス情報
シートスホームページはこちら
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▶問合せ
中央公民館　　　　　☎739－3429　 739－1354
生涯学習課（西公民館内）☎738－4628　 738－3859

図書館　　　　　☎738－3304　 738－5096
ユーベルホール　☎738－7700　 738－6848
シートス　　　　☎738－1333　 738－3025
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あいを目的として、ふれ愛交流会を
開催します。交流会では、障がい者
施設の皆さんの絵画や工作などの作
品の展示をはじめ、ゲームコーナー
やピアノとリコーダーの生演奏を楽
しんでいただきます。
時＝�12月24日（火）午後１時30分～４時
所＝西公民館　大会議室
内＝�障がい者施設の皆さんの作品展
示、『リコーダーアンサンブル
とよの』による生演奏、スト
ラックアウト、輪投げのゲーム、
バルーンアート

　　※数量限定でおみやげがあります。
対＝参加自由
￥＝無料
問＝�豊能町社会福祉協議会�
☎７３８‐５３７０�
（平日：午前９時～午後５時30分）

みんなの牧里プロジェクト
「10周年記念祭」

時＝�1２月７日（土）�
（受付）午前10時～午後１時30分

所＝豊能町牧公民館周辺
内＝�みんなの牧里プロジェクトは、牧
地区の農家の皆さん、コープこう
べ、大阪府、豊能町の４者で豊能
町の牧地区の里地里山の活性化
のために活動を始めて今年で10
年を迎えました。牧で採れたお野
菜の販売や収穫体験のほか、もち
つき体験やスタンプラリー、豊能
町ボランティアガイドの方による
ミニ散策など盛り沢山のイベント
を行います。もちつき体験は要予
約となっておりますので、下記の
二次元コードよりお申し込みくだ
さい。この機会に
ぜひ里山をご堪能
ください。

問＝�コープこうべ�

大阪北地区本部�
☎06-6849-0231

「第45回全国豊かな海づくり大会」
大会テーマ・大会専用コス

チュームデザインを募集中です！
令和８年秋季に「第45回全国豊かな海
づくり大会」が大阪府で開催されるに
あたり、「大会テーマ」および「大会専用
コスチュームデザイン」を募集してい
ます。詳細については、「第45回全国
豊かな海づくり大会大阪大会」ウェブ
ページをご覧ください。
応募資格＝�国内に在住の方ならどな

たでも（年齢、プロ、ア
マ等不問）

※�応募日時点で未成
年（18歳未満）の方
は、保護者等の同
意を得たうえで応
募してください。
締＝令和７年１月14日（火）まで（必着）
問＝�第45回全国豊かな海づくり大
会大阪府実行委員会事務局�
（大阪府環境農林水産部水産課　
☎06-6210-9612）

必ずおさえておきたい！　
インボイス制度、定額減税　
実務対策�セミナー

インボイス制度登録申請後の‘’その
先の取引実務‘’に誤りが無いかどう
か不安だと多くの声を聞きます。本
セミナーでは、制度スタート後の実
務をスムーズに進めるための実務面
について事例などをもとにわかりや
すく解説いたします。定額減税につ
いての解説も行います。
アーカイブ配信期間＝1月31日（金）まで
（web上で動画を視聴する形式の
セミナーになります。）
￥＝無料

員＝先着30名
申＝�下記二次元コードもしくはお電
話にてお問合せください。お
申込いただいた
方に動画・アン
ケートのURLを
お知らせいたし
ます。

主催＝豊能町商工会　
共催＝大阪府　経営支援課
問＝豊能町商工会　☎739-1647

求人採用と「人が活きる」
辞めない職場づくりのコツ�

セミナー
人材獲得難の時代、なかなか求人募
集に苦戦をしている事業者様や、苦
労して採用した人材も自社に根付か
ず、辞めていくことにお悩みの事業
者様必見。
中小企業が実践し効果が期待できる
採用活動のやり方とそのポイント、
また採った人材に長く活躍してもら
うためのコツを解説いたします。
アーカイブ配信期間＝12月2日
（月）～1月31日（金）
（web上で動画を視聴する形式の
セミナーになります）
￥＝無料
員＝先着30名
申＝�下記二次元コードもしくはお電
話にてお問合せください。お
申込いただいた
方に動画・アン
ケートのURLを
お知らせいたし
ます。

主催＝豊能町商工会　
共催＝公益財団法人�大阪産業局
問＝豊能町商工会　☎739-1647

ホームページはこちら
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「ベストオブクラシック」
公開収録の実施について

ＮＨＫ大阪放送局と豊能町で、「ベスト
オブクラシック」の公開収録を実施し
ます。この番組では、第一線で活躍す
る演奏家のコンサートをたっぷりとお
楽しみいただきます。観覧をご希望の
方は、次の要領でお申し込みください。
時＝�１月25日（土）午後２時30分～４
時30分（開場：午後１時45分）

所＝ユーベルホール
主催＝�ＮＨＫ大阪放送局、豊能町、豊能町教育委員会
出演＝�ＭＩＮＡＭＩ（吉田南）（バイオリ

ン）、江口玲（ピアノ）
￥＝無料
申＝�右の二次元コー
ドまたは次の
URLよりお申し
込みください。�
https://www.nhk.or.jp/osaka/

締＝12月27日（金）午後５時
＊�ご応募はお１人様１件に限らせて
いただきます。
＊未就学児の同伴はご遠慮ください。
＊�応募多数の場合は、抽選のうえ、当選さ
れた方には入場整理券（１枚で２人入場
可）を１月10日（金）頃に郵送します。落
選された方には１月10日（金）午後３時
以降に、落選通知メールをお送りします。

＊�個人情報は、抽選結果のご連絡、今回の
イベントに関連した放送・コンテンツ配信
事業のご案内、アンケートのお願い、受信
料の窓口サイトのご紹介、受信契約者情
報との照合、イベントに合わせた受信料に
関するお願いに利用させていただきます。
問＝�ＮＨＫ大阪放送局　☎06-6941-0431�
（平日：午前10時～午後６時）�
ユーベルホール　☎738-7700�
（火・水除く　午前９時～午後５時）

※�12月28日（土）～1月5日（日）を除く

豊能町直売所　志野の里
「年末大感謝祭」を開催します！
年内最終営業日、志野の里では毎年
ご好評いただいている杵つき餅の販
売を行います。年末年始のご用意と
して、しめ縄、葉牡丹、乾燥黒豆、
干し柿、大根、金時にんじん、里芋、
白菜、高山ごぼう、ゆず、もち米、
その他冬野菜を多数取り揃えてお待
ちしております。また当日はしめ縄
ワークショップも開催いたします。
時＝�12月28日（土）�
午前9時～午後3時

所・問＝�豊能町直売所　志野の里�
☎703-2189

（営業時間：火・木…午前９時～正
午、土・日…午前９時～午後3時）
※�年始は１月11日
（土）からです。�
11日（土）は、�
ぜんざいのふるま
いをいたします。

第１６回フロアカーリング大会
参加者募集！

氷上のスポーツ「カーリング」をヒ
ントにストーンとルールをとよの版
にした「フロアカーリング」の大会
です。今年で１６回を数え、毎年大
盛況に終わっています。誰もが簡単
に楽しめ、少しの練習で未経験者で
も簡単にゲームに参加できます。家
族チーム、仲良しチーム、職場チー
ムなどなど、どんなチーム編成でも
OKです。さぁ！３人以上６人以内
のチームを集めて参加しましょう!　
申込など詳細は、町ホームページま
たは各施設に備え付けのチラシをご

ユーベルホール 覧ください。
※上位チーム等豪華賞品あり
時＝�12月14日（土）�
午後１時半～午後４時(1時受付)

所＝シートスアリーナ
募集チーム数＝１２チーム
￥＝�500円（１チーム）※当日徴収します。
締＝12月６日（金）
主催＝豊能町スポーツ推進委員会
申・問＝生涯学習課（西公民館内）

「豊能町と高山右近」
参加者募集

～豊能町と高山右近について学んで
みませんか～
高山城は右近が生まれたところ？
高山家が訴えられた事件とは！
余野城に残る右近夫人の生活痕跡
余野では多くの人がキリスト教に入
信していた！
時＝�12月４日（水）午後２時～３時30分
所＝西公民館　中会議室
対＝町民一般
￥＝無料
申＝�不要（当日会場にお越しください。）
講師＝�高山右近夫妻顕彰会員　�

小嶋　均
主催＝高山右近夫妻顕彰会
問＝�高山右近夫妻顕彰会�

✉ukonk22@gmail.com

ふれ愛交流会を開催します
社会福祉協議会では、各地区福祉委
員会とボランティア連絡会と共に、
障がいのある方と地域の方とのふれ

そ　の　他

応募はこちら

簡単・スリリング
・爽快！
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▶問合せ
中央公民館　　　　　☎739－3429　 739－1354
生涯学習課（西公民館内）☎738－4628　 738－3859

図書館　　　　　☎738－3304　 738－5096
ユーベルホール　☎738－7700　 738－6848
シートス　　　　☎738－1333　 738－3025
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第10回科学の絵本を楽しもう
「びゅんびゅんごまをつくってあそぼう」
科学の絵本のお話をきいて、そのあ
とは工作と実験をします。「科学っ
ておもしろい」を体験してみましょ
う。今回はびゅんびゅんごまを自分
で作り、みんなで遊びます。いつま
でも回るふしぎなこまを見ながら、
こまの慣性について学びましょう。
時＝12月15日（日）午後2時～3時
所＝図書館　集会室
員＝15名（事前申込制・先着順）
対＝小学生
持＝筆記用具、定規
申＝図書館
締＝12月14日（土）正午
講師＝�赤

あ か ば ね
羽根充

みつお
男（科学ボランティ

ア“夢LABO、町内在住）

The.ギャラリー
古代中国・朝鮮・日本（倭国）のつながり
倭人はどこから来たのか、資料をもと

図　書　館 に想像し、その時代の顔を段ボール
お面におこし、古代東アジアの国々の
パネルと展示します。また、マルトゥギ
の会会員の作品も何点か展示します。
時＝11月30日(土)～12月22日(日)
出展＝�お面作家　藤

ふじえ
江昌

まさひこ
彦�

（マルトゥギの会）

ガラスの大箱
はやく来い来いお正月

「まりこ工房」と「pollo.」の手作
り雑貨を展示します。
まりこ工房…�和紙を使った和風手づ

くり雑貨
pollo.…�自由な手づくり雑貨やイラ

スト
時＝11月30日(土)～12月22日(日)
出展＝�白

しらたき
瀧慎

ま り こ
里子（町内在住）　�

渡
わたなべ
辺絵

え り こ
理子

図書館の蔵書点検に伴う
休館と特別期間について

図書館の蔵書点検整理のため下記の
とおり休館します。

時＝�12月24日（火）�
～令和7年1月16日（木）

資料の返却の際は、入口横の返却ポ
ストをご利用ください（返却ポスト使
用不可の資料は除く。年末年始はご
利用をお控えください）。ただし、点検
作業の状況により返却処理が後日と
なります。12月10日(火)～22日(日)
の期間は特別期間とし、貸出期間を6
週間15冊まで、かつ延長不可としま
す（例：12月14日(土)に貸出した資料
は令和7年1月25日(土)が返却期限と
なります）。特別期間前に貸出をした
資料について、特別期間中に貸出期
間延長の申出があった場合は、一律
令和7年1月17日(金)を返却期限とし
ます。詳しくは館内掲示もしくは図書
館公式ホームページをご覧ください。

中央公民館図書室の
年末年始の休室について
年末年始の休室期間
時＝�12月28日（土）�
～令和7年1月6日（月）

図書館おはなし会のお知らせ
豊能町立図書館では、絵本の読み聞かせを中心としたおはなし会を以下の日程で開催しています。 詳しくはこちら

12月のおはなし会 開催日 時間 対象 場所 締切

おはなしのたまご
12月20日（金） 午前10時30分

～45分

生後3カ月～
1歳半まで

図書館
児童コーナー 前日の

正午まで
ちいさなおはなし会 2歳未満 中央公民館
ものがたりのじかん 12月14日（土） 午前11時

～20分 1歳以上 図書館
児童コーナー

申込み
不要

とまとのじかん 12月15日（日）

絵本のじかん

12月12日（木）
午前10時30分
～11時 自由

認定こども園ふたば園
子育て支援いちごルーム

12月13日（金） 地域子育て支援センター
すきっぷ「おひさまルーム」
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