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たった3カ月のトレーニングで、人気アイドル大
峰颯太がボディビル大会で上位入賞。SNS上で
は「偽りの筋肉だ」と炎上してしまう。新人記者・
松村健太郎は潜入取材を命じられ、大峰が
オープンさせたジムへ入会するが…。

越前の武家に生まれた杉森信盛は京に上り、芸
の道を歩み出す。「近松門左衛門」の名が轟きは
じめた頃、大坂の心中事件に触発されて書いた
「曽根崎心中」が異例の大入りを見せるが…。
『オール讀物』連載を単行本化。

かつて、名探偵の時代があった。令和の世に
なって突如、名探偵の弾劾が始まった。名探偵
の助手だった鳴宮夕暮は、かつての名探偵・風
とともに、過去の推理を検証する旅に出る―。
『紙魚の手帖』連載を単行本化。

会社員の實成は、父を亡くした後、得体のしれな
い不安にとり憑かれるようになった。特に夜に来る
そいつを遠ざけるため、なにも考えずに夜道をひ
たすら歩く。やがて、「深夜の散歩」メンバーは何
故か増えていき…。

フェイク・マッスル 一場の夢と消え

日野 瑛太郎∥著 松井 今朝子∥著
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常夏荘物語 魔者

名探偵の有害性 いつか月夜

桜庭 一樹∥著 寺地 はるな∥著

東京創元社 角川春樹事務所

伊吹 有喜∥著 小林 由香∥著

ポプラ社 幻冬舎

10歳の時、名家の邸宅・常夏荘に引き取られた
耀子。時を経て38歳になった耀子は、ある日、
夫から突然離婚を切り出される。その理由に驚
いた耀子だが…。『asta*』連載「常夏の光 なで
し子物語」を改題、加筆、修正。

週刊誌記者の柊志は、封印していた自分の過去
が書かれている小説に出会う。覆面小説家につ
いて調べ始めた時、会社にかかってきた一本の
電話。兄が起こした事件と姉が死んだ事故の真相
を探るため、柊志は故郷を訪れるが…。
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豊かな記憶の海へ、そしてまだ見ぬ明日
へ、足腰は弱っても、こころは旅に遊ぶ―。
90歳を越えた作家・五木寛之が、時代や加
齢に微苦笑で応じる、一読痛快、五木流抱
腹人生論。『週刊新潮』連載を加筆再構成。

福岡の80代父と思春期のイギリス人息子の
謎の意気投合、トラック運転手の夫と福岡の
母が同時に重病に…。英国在住作家が、予
想外の事件が舞い込む珠玉な日常を綴る。
『婦人公論』『婦人公論.jp』連載に加筆修正し
書籍化。

こころは今日も旅をする 転がる珠玉のように

五木 寛之∥著 ブレイディみかこ∥著

新潮社 中央公論新社

朝鮮民衆の社会史 趙 景達 岩波書店（岩波新書）

空旅ごよみ365日 ルーク・オザワ 誠文堂新光社

7種の守護霊とつながる最高の生き方 ワンネスyurie KADOKAWA

心を整える 枡野 俊明 きずな出版

縄文文化のフォルモロジー<形象学> 田中 英道 育鵬社

マーシャの日記  その後 マーシャ・ロリニカイテ 新日本出版社

自分の心を守るセルフコーチング ひじかた えま 笑がお書房

バリ山行 松永 K三蔵 講談社

隣の国の人々と出会う 斎藤 真理子 創元社

TUBE ソン・ウォンピョン 祥伝社

日
本
の
小
説

ナゾトキ・ジパング HANABI 青柳 碧人 小学館

サンショウウオの四十九日 朝比奈 秋 新潮社

鉄のほころび 香納 諒一 光文社

大きな玉ねぎの下で 中村 航 小学館

邪行のビビウ 東山 彰良 中央公論新社

全員犯人、だけど被害者、しかも探偵 下村 敦史 幻冬舎

その朝は、あっさりと 谷川 直子 朝日新聞出版
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ナツメ社 産業編集センター

身体状況に応じた介助で、本人の力を引き出
す! 寝返る・歩くといった動作や、食事、排泄、入
浴などの介助の手順を追いながら、動作の流れ
をイラストや写真でわかりやすく紹介。各介助の
ポイントや声かけ例も掲載する。

目利き、さばき、脱水、冷やし、火入れ…。一
流料理人が仕込み技術を学びにくる魚屋の店
主が、魚の美味しさを最大限に引き出す仕立
て方を紹介する。レシピ17品も掲載。

エンジェルはそばにいる フジコ・ヘミング 双葉社

イラスト・写真で動きがわかる！力のいらない介護術 サスエ前田式最高に旨い魚の仕立て術

福辺 節子∥監修 前田 尚毅∥著

芸
術

若い読者のための美術史 シャーロット・マリンズ∥著
大島 徹也∥監修 すばる舎

葉っぱ切り絵  いきものずかん リト@葉っぱ切り絵 講談社

技
術

かぎ針で編むパペットあみぐるみ 日本文芸社∥編 日本文芸社

お酢屋さんのお酢レシピ 久保 桂奈 NHK出版

信号機の世界 丹羽 拳士朗 イカロス出版

トコトンやさしい空気圧の本 香川 利春 日刊工業新聞社

軽やかなおすし 榎本 美沙、しらい のりこ、
藤井 恵 家の光協会

クセがすごすぎる世界の鳥図鑑 今泉 忠明∥監修 宝島社

自
然

図説怪異百物語 湯本 豪一 河出書房新社

たぶん世界一おもしろい数学  上・下巻 ソウ∥著、本丸 諒∥協力 Gakken

歴史は化学が動かした 齋藤 勝裕 明日香出版社

おいしく食べられる身近な野草・雑草図鑑 岩槻 秀明 ナツメ社

なぜテンプライソギンチャクなのか？ 泉 貴人 晶文社

社
会

一番トクする住宅ローンがわかる本  '24～'25年版 新屋 真摘 成美堂出版

嫌われた知事 黒岩 祐治 幻冬舎

造形活動が変わる！ 矢生 秀仁 メイト
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聖地をめぐり、世界ではじめて旅行記をか
いたエゲリア。女性としてはじめて飛行機で
大西洋を横断したアメリア・イアハート…。個
性あふれる27人の女性探検家を多くのイラ
ストで楽しく紹介する。

行動展示ってなに? どうやって担当の動物を
決めている? 動物園や動物、その飼育方法な
どを、写真をズーミングしながら解説。調べ学
習にも役立つ20の疑問に、楽しくわかりやすく
答える。

出典：㈱図書館流通センター

愛玩動物看護師になるには 大岳 美帆 ぺりかん社

むてっぽうな女性探検家ずかん ズーミング！動物園

クリスティーナ・プホル・ブイガス∥著
小宮 輝之∥監修

那須どうぶつ王国∥協力28 48
岩崎書店

魔法のルビーの指輪 イヴォンヌ・マッグローリー∥作 朔北社

全校生徒ラジオ 有沢 佳映 講談社

あいだのわたし ユリア・ラビノヴィチ 岩波書店

みかんファミリー 椰月 美智子 講談社

山のバルナボ ディーノ・ブッツァーティ∥作 岩波書店

なぞなぞMAXチャレンジ！4008問 嵩瀬 ひろし 新星出版社

王様のキャリー まひる 講談社

ざんねん？びっくり！文房具のひみつ事典
ヨシムラ マリ∥著
高畑 正幸∥監修 講談社

65 奇妙で不思議な樹木の世界 ジェン・グリーン∥文
英国王立園芸協会∥監修 創元社

40 ドラえもん学びワールド special わくわく科学実験
藤子・F・不二雄∥まんが
藤子プロ、多摩六都科学館∥
監修

小学館

48 けなげ！？せつない！？ちょっと意外な毒のある生きもの 今泉 忠明∥監修 ナツメ社

58

日本全国なるほど都道府県の名前由来辞典
冨樫 純一∥監修
グラフィオ∥編 金の星社

難民・移民のわたしたち 雨宮 処凛 河出書房新社

五感で楽しむ感覚おもちゃ&あそび 飛田 喜昭 いかだ社
うちの子、ゲームして動画ばっかり
見てますけど大丈夫ですか！？

アベ ナオミ∥マンガ
森山 沙耶∥監修 KADOKAWA

子どもの病気とけが安心ブック 塚越 隆司∥監修 法研
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