
給 食
きゅうしょく

だより                    2024年 2月 2９日 

ランチルーム 3月号 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の給食も残りわずかになりました。 

年長組は幼稚園で食べる最後の給食になります。３つの小学校に分かれてし 

まいますが、どの小学校に行ってもみんな同じ献立です。牛乳がパックになり、 

少し量が増えます。配膳も自分たちでするようになったり水曜日に出ていたメ 

ニューを食べます。楽しみにしていてください。 

 年中組・年少組は４月から幼稚園にランチルームが移動しますが、献立はこ 

れまでと変わりません。給食ボランティアも同じようにお願いさせていただき 

たいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

３月３日はひなまつりで、桃の節句とも言われ女の子の健やかな成長と健康 

長寿や厄除けを願う年中行事です。 

ひな人形や桃の花を飾る風習がありますが、桃の花は厄払いや、魔よけの力 

があることからパワーがある花です。 

また、ちらし寿司・ハマグリのお吸い物・ひし餅・甘酒・ひなあられなどを 

食べてお祝いをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月はひかり幼稚園と三校の学校の給食のメニューを紹介しましたが、 

今月は幼稚園と残りの小学校のメニューが登場します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊加工食品などで、細かい原材料が気になる方はご連絡ください。＊＊ 

豊能町立ひかり幼稚園 

 

今年度最後の給食を 

おいしく食べよう！ 

リクエストメニュー 

 

 

行事食 ひなまつり 

給食ボランティアへのご参加ありがとうございました 

配膳や消毒作業など、とても助かりました。おうちでの食事の様子や給食時の

感想などのお話も聞くことができ参考になりました。 

子どもたちが頑張って食べている姿を見ていただいたり、実際に給食を食べる

ことで、おうちでの食事の参考にしていただけたると嬉しいです。 

ボランティアに参加できない方も気になることがあればいつでも 

声をかけてください。 

来年度も無理のない範囲でご参加いただけると嬉しいです。 

どうぞよろしくお願いします。 

★ お知らせ ★ 

１４日（木）全園児の給食最終日です。 

１８日（月）以降、年中組・年少組は弁当日になります。 

よろしくお願いします。 

  

（裏の献立表でもご確認下さい） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

３月４日（月） 

＜ ひかり幼稚園 ＞ 

チキンカレー 

フルーツミックス 

麦入りご飯 

ヨーグルトドリンク 

（マスカット味） 

３月７日（木） 

＜ 光風台小学校 ＞ 

コンソメスープ 

ささみのコーンフレーク揚げ 

添え野菜 

コッペパンヨ 

牛乳・ミルメーク 

 


