
  

 蒸し暑い季節です。水分補給をして熱中症予防をしましょう。 

  全国的に幼児のヘルパンギーナやＲＳウィルス感染症などが流行しています。 

幼稚園でも、体調不良の子が増えています。朝、お子さんの体温、食欲、便の様子 

などを観察し、いつもと様子が違うようならご家庭でゆっくりと過ごしましょう。 

  

集団生活をしておりますので、ご自分のお子さんは軽症でも感染して 

重症化するお子さんもいますので、発熱やのどの痛み、発疹等の症状が 

 

あれば受診してくださいね。 

 

 

プールあそびが始まっています！！ 

 楽しく遊べるようにしっかり準備してあげてください。  

  ・十分な睡眠をとる  

  ・朝ごはんをしっかり食べる 

  ・手足の爪を切る 

  ・髪が長い子はくくる 

 

 

  

健康診断の結果をシールノートに記入しました 

所見のあったお子さんでまだ受診をしてない場合は、早めに受診し用紙を幼稚園に

提出してください。 

感染症予防には手洗いが大切です 

手のひらだけでなく、手の甲や指の間、指先や爪の間もしっかり洗いましょう！ 

一緒に手洗いをして上手に洗えているか確認してあげてください。 

 ２０2３年７月７日 

 豊能町立ひかり幼稚園 

  



 

 


