
 

 

 

 

 

 

1８日に、藍染め体験をしました！ 

 オオニシカナコ先生と、大学生 2人が講師で来てくださりました。 

くま組で種から育てた藍を使って、藍染めをしました！収穫して乾燥さ

せておいた藍の葉を出すと、まずは「抹茶のにおい！」「昆布みたいなに

おい！」とにおいの確認。不織布の袋に移し入れて鍋で染液を作ります。 

染液を見てみると、液体は黄色なのに上に浮いている泡は青色で、なん

とも不思議…みんなのぞき込んでいました。よく染まるように、まずは布

を水で濡らして絞ります。 

 

 

 

 

  

《浸けてツンツン→取り

出して絞る》を 3回繰り返

したら、水で洗います。 

 

水で洗い終わった

ら、布を結んでいた輪

ゴムをはずします！輪

ゴムをはずすたびに模

様が少しづつ見えてき

て、ドキドキ♡全部ほ

どき終わると、「うわ

～！きれい！！」とみ

んなの笑顔がはじけて

いました☆ 
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染液にそ～っと布を入れて、

お箸を使ってツンツン♫ 

液から取り出して絞ると、黄

色からだんだん青色に変色！ 


