
 

  

 小学校５年生、中学校２年生を対象に全国体力・運動能力、運動習慣等調査を令和３年４月か

ら７月末にかけて実施し、１月中旬にその結果が来ましたので、お知らせします。 

結果を分析すると大きく以下のようなことがわかりました。 

体力･運動能力について  
【小学校５年生】 
〇「体力合計点」が男子・女子ともに全国平均・府平均を上回った。 
〇「上体起こし」、「20ｍシャトルラン」、「50ｍ走」が男子・女子ともに全国平均・府平均を下
回った。特に「50ｍ走」は男女ともに年々数値が低下している。 

 
【中学校２年生】 
〇「体力合計点」が男子・女子ともに全国平均・府平均を上回った。 
〇「20ｍシャトルラン」は、男子・女子ともに年々数値が低下している。 

 

児童・生徒質問紙より  

【運動に対する意識】 

〇「運動（体を動かす遊びを含む）やスポーツをすることが好きですか。」という問いに対し

て肯定的回答割合が高い。 
 

【健康三原則（運動・食事・睡眠）に関して】 

 〇朝食を毎朝食べている児童生徒が多い。 
 

分析から見えてきた課題  

【スクリーンタイムに関して】 

※スクリーンタイム…平日 1 日当たりのテレビ、スマートフォン、ゲーム機等による映像の視聴時間 

〇「５時間以上」という児童生徒の割合が全国平均よりも高い。また、中学生のスクリーンタ

イムが増加傾向にある。 

 

【放課後や学校が休みの日に、誰と運動（体を体を動かす遊びをふくむ）をするのかに関して】 

 〇「親」と回答した割合が全国平均よりも大きく低い。 

 

 

※調査の目的や調査事項、詳細及び今後の取組みにつきましては、ホーム

ページに掲載していますので、ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

２月 28日の教育委員会会議において、下記の議案が審議・可決されましたのでお知らせいた

します。 

【可決事項】 

■第 10号議案 豊能町立小学校及び中学校の管理運営に関する規則の改正について 

 令和４年度より始まる小中一貫教育への対応に備え、所要の改正を行います。 

中学校併設型小学校 小学校併設型中学校 通 称 

豊能町立東能勢小学校 豊能町立東能勢中学校 東能勢小中学校 

 小中一貫校には，これらの学校を統括する校長の職として，統括校長を置きます。 

■第 11号議案 豊能町地域学校協働本部設置要綱の制定について 

 社会教育法に基づき、学校と地域が連携・協働し、地域全体で子どもたちの成長を支えていくことを

目的として設置するための要綱を制定します。 

■第 12号議案 豊能町学校運営協議会規則の制定について 

 「地域とともにある学校づくり」を進めていく上で，東西それぞれに中学校区単位で学校運営協議会を

設立するため規則を制定します。 

■第 13号議案 豊能町就学援助費支給要綱の改正について 

 就学援助の申請の際に，学校から提出していた副申書等を廃止します。 

■第 14号議案 令和４年度豊能町教育基本指針（案）について 

 令和４年度における豊能町教育委員会の取組みの方向性を定め、各保育所、幼稚園、こども園及

び小・中学校に周知し、取組みを推進します。 

 

 

 ３月１４日、春を感じさせる暖かい日差しが降り注ぐ中、各中学校で卒業式が行われました。

今年度も、新型コロナウイルス感染症対策のため、式の時間の短縮や参列者を制限するなど工

夫を凝らして開催されました。 

式の中では、家族や仲間、先生方へ３年間の感謝の気持ちを伝え、次のステージへと新たな一

歩を踏み出しました。 

卒業生の皆さん、新しいステージでのご活躍を期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 紙面の都合上、吉川中学校の様子を掲載しています。 

保幼小中一貫教育だより ～豊かな自然と豊かな人材で豊かなこどもを育てる～ 
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