
まなぶ・たのしむ

トヨノのしぜん

ふたば⽇和

ー春・夏号ー



春、野花で草笛や花かんむりを作った。植物さえあれば無限の遊びが⽣まれた。

夏、園からてくてく歩いて川遊び。サワガニやおたまじゃくしを捕まえた。

秋、⽥んぼを舞うたくさんのトンボやバッタを夢中で追いかけた。

冬、たくさんの雪に毎年みんな⼤喜び。

⼤きな雪だるまに、何⼈も⼊れるかまくら。

おしりが冷たくなるまで、そり遊びを何度も何度も楽しんだっけ。

�
⼤⼈になるにつれキミは忘れてしまうのだろう、このきらきらした⽇々を。

遠く離れた地で⼼折れそうになった時ほど、どうか思い出してほしい。

豊能の⾃然と触れ合った⽇々は、

かけがえのない体験だったことを。

いつもキミのそばに寄り添っていることを。

年齢にあわせて⾃然とふれあおう

0〜2さい
3さい

おはなって
きれいだね

 
むしを

さわってみよう

豊能の自然とふれあった日々。
忘れかけた思い出が、大人になったキミの糧になる。

4さい
5さい

全年齢

はっぱって
ひとつひとつ

ちがうね
 

むしを
さがそう！

 

このおはな
なぁに？

 
このむし
なぁに？

このはな
このむし

なんだろう？
 

しらべてみよう！
そだててみよう！

こわくないよ
 

いっしょに
さがしてみよう

おしえて
あげるよ



春の園庭や公園

おやくそく

1．動かした植木鉢やプランターは元に
戻そう

2．毛虫の毛は風で飛ぶから近づかない
ようにしよう

3．虫には触っていい虫と、ダメな虫が
いるから気をつけよう
（刺されたりするから危ないよ）

本でさらに詳しく…

もっと⾃然を感じる

・『テントウムシのいちねん』

・『むしがこんなことしていたよ』

・『ちょっとみせてくださいな』

・図鑑：『虫のしわざ　観察ガイド』

・身近な場所の自然に目を向けよう

・まずはママやパパも自然を楽しもう！

ジカキムシが通ったあと

ハサミムシ

ダンゴムシ

カマキリのたまご

ちょうちょ

カエル

ヤスデ

テントウムシとその幼⾍

出版社： 福音館書店

出版社： 福音館書店

出版社： 福音館書店

出版社：文一総合出版 

※ふたば園の園庭とふたば園から徒歩1分の公園です



⽥んぼ

おやくそく

1．田んぼの畦（ふち）は踏まないよう
にしよう

2．田んぼの中に物は投げないでね

クイズ

もっと⾃然を感じる

もんだい： オタマジャクシの足は、後ろ足、前足どちらが先に出てくるかな？

こたえ：　後ろ足

もんだい： オタマジャクシの手はどうやって出てくるのかな？
①体の身が膨らんで手になる　②体の中でできて、ガバッと出てくる　③体が切れて出てくる

こたえ：　②

・親子で身近な春の自然に触れよう。

・自分たちの身の回りにある自然の豊かさを感じてみよう。

バッタの抜け殻

カエル

オタマジャクシ

アメンボ

ヒル

※ふたば園から徒歩5分くらいです



川遊び（余野川）

おやくそく

1．ママとパパから離れない

2．川の中はよく滑るから、友だちに
つかまったり、押したりしない！

3．川の中の石を投げない

もっと⾃然を感じる

・川の中の生き物を知ろう

・川の流れを感じよう

4．そこにいる生き物は、この場所でし
か生きられないから、最後はかえして
あげよう！

サワガニ
オタマジャクシ

その他にも、いろいろな生き物が見られる
かも？

みぃつけた！

※ふたば園から徒歩30分くらいです

遠⾜気分でさんぽ道を楽しめます

さかな

※カワムツ（ウグイの仲間）
    ヨシノボリ（ハゼの仲間）
    など

むし

※カワトンボ、ハグロトンボ、
ムカシトンボ、ヘビトンボ、

ホタル、ガムシ、カワゲラ、

トビケラの幼⾍など

※印は、⾒つかるかも
しれない⽣き物です。

カエル

とり

かい

コサギ、ダイサギ、
カワウなど
水中の生き物をエサに
する鳥たち

カワニナ
（ホタルの幼虫の餌になる）



親⼦で楽しく⾃然あそび

ネイチャ
ー

⾊ビンゴ
ゲーム

ビンゴカードに
好きな色を、
それぞれのマス
に塗ろう。

⾒つけた草花

⾊⽔あ
そび

石鹸をおろし器ですって、
水を足して泡立て器で混ぜると、
ほわほわクリームの出来上がり！

使った草花

その他に使える草花

・ホウセンカ、サルスベリ、ツユクサ

ヘビイチゴ（赤） オオイヌノフグリ（青） タンポポ（黄）

マリーゴールド（橙） 朝顔（紫）オシロイバナ（ピンク）

すり鉢に水と花を１つ入れて、
すりこぎでゴリゴリすると
色が出てくるよ

透明カップに移し替えて、
ジュースの完成

※見つけた植物は、あとで名前を調べてみよう。
※見つけた植物は見るだけでたくさん採らないようにしよう。

そのマスの色と同じお花や
草を見つけたら、
印をつけていくよ。



ふたば園のおともだち

豊能町の⾃然を楽しむイベント

さつまいも掘り・焼き芋体験

時

場

￥

2019/10/20（日）

右近の郷

1家族2000円（お土産・昼食付）
※追加別途費用あり

10:30〜

豊能町高山10番地

締 2019/10/17（木）
問 右近の郷    TEL:072-741-1959

オタマジャクシ ちょうちょ めだか

カブトムシ かたつむり

図書館�×とよのていねい
コラボイベント

時 2019/11/17（日） 10:30〜

場 豊能町立図書館

￥ 無料
豊能町光風台5-1-2

本でさらに詳しく…

※園の近くで見つけた生き物たちを
育てています

年間スケジュール

5   月

6   月

7   月

8   月

9   月

たけのこ掘り・田植え体験

ジャガイモ掘り体験

鮎放流・つかみどり体験

そうめん流し体験

稲刈り体験

10 月 さつまいも掘り体験

問 町立図書館   TEL:072-738-3304
※詳細は広報誌11月号をご覧ください

11 月 高山牛蒡掘り体験 とよのまつり※詳細は広報誌1０月号をご覧ください
12 月 ミニ門松作り

1   月 味噌作り体験

2   月 竹馬作り

3   月 真菜まつり

※詳細は広報誌をご覧ください。

問 豊能町農林商工課
TEL:072-739-3424

※年度によりイベントの変更がある場合が
ございます。

・『改訂版 ちいさないきもの
                               くらしとかいかた』

・『改訂版 むし くらしとかいかた』
出版社： ひかりのくに

出版社： ひかりのくに

豊能町で

みつかるよ！

育ててみよう



デザイン協⼒：

発⾏：

先⽣の紹介

あそびクリエイター

伊藤 嘉範��先⽣
（ほねっこせんせい）

昨年度より、⼦どもたちと⼀緒にあそび

ながら、いろいろな⾃然あそびを教えて

もらっています。

豊能町⽴ふたば園
認定こども園

TEL�:�072-739-1577

場所�:�豊能町希望ヶ丘6-18-1


