
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬枯れの中、土起しに奮闘した…棚田の厳冬期。今年は活動の冬ごもりはない。里山で

春の息吹を感じながら、土起しに奮闘した。真菜の生育は殊のほか順調、一足先になにわ

伝統野菜「真菜」を食している。幸せである。 

３月２９日(日)、『高山真菜祭り』が開催される。高山に春を呼ぶ、地域主催のイベン

トである。農のふるさと協力隊も力石を使った力試し大会を計画する。 

棚田保全活動に入ってもう五年、まだ五年、…活動に ENDはない。〝人生は８合目から

が面白い〝(田部井淳子)と云う、棚田への挑戦はつづく…… 

ブルベリーの移植作業、二段目の入口に植えているため、端っ

こ移植(12 本)をする。植えて３年目です。無事に根付く事を願

う。アントシアニンがたっぷり含み、サプリメントとして人気

が高い。高砂ユリの除草作業実施。(2015.3.4) 

☆新隊員(仲間)が加入、戦力アップ。昨年の高山ゴ

ボウの堀残しをゲット。只今、大型耕運機の運転

に挑戦中…軽快に前進、まずは体験・挑戦をする

ことが…保全に繋がる。実は、豊中市内から来て

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤーコン芋の掘りだし。昨年、秋から収穫し、一部保存用とした。

大きな芋が地中からごろごろ出てくる。春の日だまりの中の作業

ですが、掘りだしに…骨が折れる。 

凄い! 

 

農空間活動賞 

今年は６kg(メークイン、男爵)を植え付ける。肥料は鶏糞・牛糞。

昨年は、大きな芋をゲトした。今年も期待できそうですね…。あ

とは、猪の侵入を防止するのみ… 

 


