
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一月・二月、農の活動は休眠に入る… 

百花新緑近し、体がウズウズしだす…弥生三月。こんにちは！お久しぶり！今年も棚田に笑顔が揃った。

一朝一夕にはいかない棚田の保全・管理等も四年の春を迎え、協力隊の仲間にも若干の余裕が見える。 

一歩・一歩・牛歩であるが確実に棚田の景観回復を見る。「逃げるな・ごまかすな・あきらめるな」をキー

ワードに、保全・ファーム等に、未知の分野にも試みチャレンジしよう…。 
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ウグイスの鳴き声を聞きながら、各棚田の

見回り。今年最初の一歩。 

 

越冬させた豊能町特産品「ヤーコン」の掘

り出し…５０㎏はあるはずだ！！… 

夏野菜に向け畦作り、耕運機はエンジン全

開だ。習うより慣れ、農業機械の体験も農

ならでは。必ず補助者を付け、安全管理の

上使用する。 

なにわの伝統野菜＂真菜＂。今年はシカの

食害の回避。春の光合成を受け、すくすく

と成長する。ファームにも力を入れている。 

３月 31 日(日) 第２０回高山まな祭り開催 

今にも泣き出しそうな空…３００名の人たちが真菜摘みを楽しむ。

＂農のふるさと協力隊＂は力石試大会を企画、右近の郷に歓声が

わく。またヤーコンの試食販売(３０袋)は完売。スイセンの無料提供

は大人気。地域との繋がりも大切の活動です。＂笑う＂＂声を出

す＂ことは人生の栄養剤ですね。 

ヤーコンの販売に奮闘中! 

一級指導員! 

 越冬に成功。 

５０㎏は無傷。 

やったね!! 

力石に挑戦 

棚田に咲くスイセン 


